CRM RODEZ

Zestanrant scolaine

Menus du 04 au 08 Juin 2018

TRAITEUR
— AU CEUR DU TERROIR
Montans Lundi Mardi Mercredi Vendredi
Entrée Radis beurre Haricots verts en salade
Plat , . . .
principal Sauté de beeuf Filet de poulet aux olives Colin sauce Aurore Cordon bleu
Légume . , . . .

,gu ulienne de légumes Ratatouille FEE Riz Frites + Ketchu
Féculent g p
Produit . ., . . , . .

Iaiti:ri Camembert Yaourt aux fruits mixés Petit suisse sucré Saint Paulin
Dessert Flan chocolat Fruit Fruit Fruit

Sans viande CEuf dur /Galette végétale Haché de saumon Escalope panée végétale
Sans porc CEuf dur

Les familles d'aliments

Fruits et

*présence de porc

légumes
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Haricots verts en salade : haricots verts, tomate, mais, vinaigrette

Risoni au thon : pate, tomate, thon, poivrons, vinaigrette

Nos sauces :

Sauce aurore : roux, concentré de tomate, créme
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Matieres
grasses
cachées

Céréales,
légumes secs

Viandes,
poissons ceufs

Produits \
laitiers

Produits
sucrés

g

Qu'est-ce qui est vert et qui fait des bulles ?

Quelques devinettes !

Quel est 1'animal qui a le plus de dents ?
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Je ne suis pas humain. ]'ai deux jambes, mais je ne marche pas. Qui suis-je ?
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FRANGAISE
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Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension.

CRM vous informe aue la viande bovine est d'origine francaise conformément au décret du 17/12/2002. Notre viande de porc est certifiée VPF.




e Yt e e v e

[FRVINUNTUNEUA

i s e e s e e

RUNEUNVUAVI NI




